Punteo de contenidos 5to. Año EPB

Unidad 1: Nutrición

Alimentación: Alimentos y nutrientes. Función de los nutrientes: lípidos, proteínas, hidratos de carbono. Importancia de la alimentación. Composición de los alimentos. Transformación y conservación de los alimentos.

Integración de los sistemas a partir de la función de nutrición

Sistema digestivo, órganos y función. El camino de los alimentos en el cuerpo. Respiración humana: Sistema respiratorio, órganos y función. El camino del oxígeno y el dióxido de carbono en el cuerpo, obtención de energía de los alimentos. Sistema circulatorio: función en la nutrición. Sistema urinario, órganos y función. Excreción en relación con la eliminación de sales y agua del organismo.

Unidad 2: Mezclas
Ejemplos de mezclas en la naturaleza. Clasificación en homogéneas y heterogéneas. Soluciones, solutos y solventes. . Concentración de una solución. Solubilidad. Separación de los componentes de las mezclas heterogéneas y homogéneas. 

Unidad 3: El sonido

Componentes necesarios para que exista el sonido: emisor (elemento que vibra)-medio transmisor-receptor. Conducción del sonido en distintos medios. Características del sonido: intensidad, altura (frecuencia) y timbre. Variación de las propiedades del sonido en diferentes instrumentos musicales. El sonido y el hombre, el oído humano. Contaminación sonora.

Unidad 4: La hidrósfera
Distribución del agua en nuestro planeta. Océanos y mares. Aguas continentales. Cambios de estado del agua. El ciclo del agua en la naturaleza. 
